
Lauch-Härdöpfel-Suppe 

 
120g Lauch in 3cm Stücke 

3 mehlig kochende Härdöpfel ca. 250g 

20g Olivenöl 

800g Wasser  

3 TL Bouillon  

100g Halb Rahm 

 

Lauch und Härdöpfel in den Mixtopf 5 Sek., Stufe 5 zerkleinern. 

Olivenöl dazu und 1.30 Min., 100 Grad, Stufe 1 dünsten. 

Wasser und Bouillon dazu, alles für 15 Min., 100 Grad, Stufe 1,5 kochen. 

Rahm beigeben und schrittweise von 1 Min., Stufe 4 auf Stufe 7 pürieren. 

 

Garnieren mit geschlagenem Rahm und mit selbst gemachten Brotcrouton….  

 


