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Nuggi & Babyflaschen sterilisieren im Varoma
500g Wasser in den Mixtopf giessen
Lege die kleinen Teile in das Garkorbchen und
die Grosseren in den Varomabehalter.

15 Min./ Varoma / Stufe 1 sterilisieren.

Apfelmus

Tipp: Apfelmus in Eiswirfelbehalter einfrieren. So kannst du ganz kleine
Portionen haltbar machen und je nach Bedarf einen, zwei oder drei “Wrfelchen”
auftauen. Ein Stlck lasst einen warmen Milchbrei rasch abkuhlen.

Babyfreundliche Heidelbeeren-Haferflocken-Riegel

Tipp: Kann auch mit Sultaninen, Cranberrys oder Feigen ersetzt
werden. Kann gut portioniert werden und gefrieren.

Baby-friendly Banana Pancakes with Cinnamon Yoghurt

Baby-friendly Cheesy Broccoli Biscuits

Kann gut portioniert werden und gefrieren.

Haselnuss-Kirsch-Muffins (zuckerfrei)_

Tipp: Mit saisonalen Beeren ersetzen.

Kollektion:

Feinstes fur die Kleinste
Babybrei
Love at First Bite - fir die ganze Familie

Modus
“Wasser erhitzen”

Mit dem Modus kannst du Mengen
von 100ml bis 1,81 Wasser auf
Temperaturen zwischen 37 und 100
Grad erwarmen. 37Grad ist die
perfekte Temperatur fir
Schopenpulver.
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